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1. Общие положения
1.1. Областной конкурс «Лучший преподаватель физического 

воспитания учреждений профессионального обучения» (далее -  конкурс) 
проводится в целях выявления, обобщения, распространения опыта 
работы лучших педагогических работников Минской области и 
направлен на:

повышение качества образования;
создание условий для выявления и распространения эффективного 

педагогического опыта.

2. Порядок и сроки проведения конкурса
2.1. К участию в конкурсе допускаются преподаватели физического 

воспитания учреждений, реализующих образовательные программы 
профессионально-технического и среднего специального образования, 
независимо от квалификационной категории, стажа работы.

2.2. От одного учреждения принимают участие не более одного 
преподавателя физического воспитания.

2.3. Учреждения образования, где штатная численность 
преподавателей физического воспитания 2 и более человек, проводят 
внутренний отборочный этап и предоставляют протоколы проведения 
отборочного этапа.

2.4. Конкурс проводится в три тура:
первый тур (заочный -  тестирование): 20 декабря 2023 года; 
второй тур (видео урок): февраль -  март 2024 года; 
третий тур (очный -  мастер класс): апрель -  май 2024 года.

2.5. Для подготовки и проведения конкурса создается оргкомитет.
2.6. Оргкомитет конкурса:
осуществляет непосредственное руководство подготовкой и 

проведением конкурса;
формирует и утверждает составы жюри;
принимает заявки и необходимые материалы для участия кандидатов 

в конкурсе;
определяет количество участников второго и третьего туров 

конкурса.
2.7. Жюри конкурса:



оценивает конкурсные мероприятия в соответствии с 
установленными критериями;

устанавливает регламент конкурсных мероприятий;
определяет победителей и лауреатов конкурса.
2.8. Решения жюри принимаются на заседаниях путем голосования и 

оформляются протоколами.

3. Порядок проведения конкурса
3.1. Для участия кандидатов в конкурсе необходимо до 15 декабря 

2023 года
зарегистрироваться в системе дистанционного обучения ГУО 

«Минского областного института развития образования» (при отсутствии 
учетной записи), пройдя по ссылке
Ьйр://тіп5к.тоіго.Ьѵ/тоос11е/1одіп/тс1ех.рЬр, выбрать «Создать учетную 
запись», заполнить электронную форму, записать или запомнить логин и 
пароль для входа в систему. На указанный электронный адрес участника 
высылается ссылка для активации доступа к системе;

после регистрации в системе дистанционного обучения института 
пройти электронную регистрацию пройдя по ссылке 
ЬЦр://аТт.тоіго.Ьѵ/гедрГѵ/ Заполнить предложенную форму. После 
успешного прохождения электронной регистрации запомнить парольное 
слово для записи на курс, которое доступно на веб-странице;

записаться на курс «Областной конкурс «Лучший преподаватель 
физического воспитания учреждений профессионального 
обучения», который находится по адресу:
ЬЦр5://тт5к.тоіго.Ьѵ/тооб1е/соиг5е/ѵіе\у.рЬр?ісП1350, используя
парольное слово.

3.2. В случае возникновения непредвиденных обстоятельств (сбоев) 
при работе в системе дистанционного обучения института ответственный 
за организационное сопровождение в учреждении образования должен 
обратиться в службу технической поддержки по телефону (8 017) 350-43- 
93 в рабочие дни с 8.30 до 17.30.

3.3. Первый тур конкурса состоит из тестирования в области 
преподаваемого учебного предмета, педагогики и психологии.

Задания первого тура размещаются в системе дистанционного 
обучения института Ьйр5://тіп5к.тоіго.Ьу/тоод1е/соигзе/ѵіеѵу.рЬр?і(Д-1350 
в курсе «Областной конкурс «Лучший преподаватель физического 
воспитания учреждений профессионального обучения».

Тестовое задание первого тура состоит из 30 вопросов, которое будет 
доступно для выполнения 20.12.2023 с 10.00 до 11.00.
Продолжительность выполнения теста контролируется системой и 
составляет 30 минут. Участнику дается только одна попытка для
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выполнения теста. Выполненное задание проверяется системой. 
Результаты и время выполнения теста фиксируются автоматически.

3.4. Второй тур: Видеозапись урока (занятия).
Для участия кандидатов во втором туре конкурса необходимо с 1 по 

29 февраля 2024 года:
загрузить в облачное хранилище данных (рекомендуется 

использовать Ооо§1е Диск либо Яндекс.Диск) конкурсные материалы;
разместить ссылку на конкурсные материалы 

в системе дистанционного обучения института
1іЙрз://тіп5к.тоіго.Ьѵ/тоо(і1е/соиг5е/ѵіелѵ.рЬр?іс1:=1350 в курсе «Областной 
конкурс «Лучший преподаватель физического воспитания учреждений 
профессионального обучения» / элементе «Конкурсные материалы».

Конкурсные материалы включают:
видеофайл с записью урока (занятия) по теме, выбранной участником 

конкурса. Видеоматериал не должен превышать 40 минут и не должен 
быть отредактирован (подвергнут видеомонтажу). Не допустимо 
использование различных видео- и аудиопереходов, анимационных 
эффектов и других приемов обработки аудиовизуального контента. 
Видеофайл должен включать аудиодорожку и соответствовать 
следующим техническим параметрам: МР4 (АѴС/Н.264), 1080р, 16:9;

план-конспект урока (занятия), а также информация, содержащая 
полное название учреждения образования, ФИО участника конкурса, 
преподаваемый учебный предмет, тему урока (занятия), контактный 
телефон участника, в формате *.босх. Письменное представление 
системы собственной педагогической деятельности (тему представления 
определяет участник).

Описание системы собственной педагогической деятельности 
предоставляется в объеме до 10 страниц основной части и до 5 страниц 
приложения.

Текст печатается без сокращений, кроме общепринятых аббревиатур. 
Ссылки на литературу оформляются в квадратных скобках в конце 
предложения. Оформление литературы — согласно Инструкции по 
оформлению диссертации, автореферата и публикаций по теме 
диссертации, утвержденной постановлением Президиума 
Г осударственного высшего аттестационного комитета Республики 
Беларусь от 24.12.1997 № 178 (в редакции постановления ВАК РБ 
от 28.02.2014 № 3) Ьйрз^/ѵак.цоѵ.Ьѵ/Оп-АрргоѵаІ-оР-ІпзІгисІіоп.

В третий тур проходят 6 участников (количество определяет жюри), 
получившие максимальный балл по решению жюри за 2 (два) тура.

3.3. Третий тур: мастер-класс -  выступление, демонстрирующее 
элементы профессиональной деятельности, доказавшие свою
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эффективность. Тему, форму проведения мастер-класса участники 
определяют самостоятельно.

Регламент проведения конкурсного испытания -  20 минут.

4. Подведение итогов конкурса
4.1. Участники, прошедшие в третий тур, получают сертификат 

участника конкурса.
4.2. Победитель конкурса определяются по сумме баллов всех 3-х 

туров.
4.3. Победителю и лауреатам конкурса вручаются соответствующие 

дипломы.
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УТВЕРЖДАЮ 
Начальник 
управления 
Минск»

главного
образованию

полкома
Н.Н.Башко

Состав
организационного комитета по подготовке й проведению 

областного конкурса «Лучший преподаватель физического воспитания 
учреждений профессионального обучения»

Филистович Софья Петровна первый заместитель начальника
главного управления по образованию 
Минского облисполкома, председатель

Цвирко Татьяна Анатольевна начальник отдела социальной и
воспитательной работы главного 
управления по образованию Минского 
облисполкома

Терехович Татьяна Феликсовна главный специалист отдела социальной
и воспитательной работы главного 
управления по образованию Минского 
облисполкома

Василевская Оксана Васильевна начальник центра физкультурно-
оздоровительной, спортивной и 
туристской работы государственного 
учреждения образования «Минский 
областной институт развития 
образования»
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Приложение 1

Анкета участника

областного конкурса «Лучший преподаватель физического 
воспитания учреждений профессионального обучения»

1 Фамилия, имя, отчество
2 Дата рождения
3 Образование (ВУЗ, 

училище, колледж, др. - 
дата окончания)

4 Полное название 
учреждения образования

5 Стаж работы в данном 
учреждении образования

6 Квалификационная
категория

7 Контакты (е-гпаіі, 
раб.тел., моб.тел.)

8 Профессиональное кредо



Приложение 2
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Согласие
на обработку персональных данных

Я ,__________________(Ф.И.О)_______________(дата и год рождения),
______________(идентификационный номер из паспорта) в соответствии
со статьей 5 Закона Республики Беларусь от 07.05.2021 № 99-3 «О защите
персональных данных» даю согласие __________________ (указать
оператора персональных данных: наименование, место нахождения 
организации, которая получает согласие) на обработку следующих моих 
персональных данных в соответствии с целями их обработки: данные, 
указанные в информационной карте участника областного конкурса 
«Лучший преподаватель физического воспитания учреждений
профессионального обучения»
Цель обработки указанных персональных данных: участие в областного 
конкурса «Лучший преподаватель физического воспитания учреждений 
профессионального обучения».
В указанных целях я даю согласие на осуществление следующих действий 
с моими персональными данными: сбор, систематизация, накопление, 
хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, 
обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение.

Обработка моих персональных данных может осуществляться как 
автоматизированным, так и неавтоматизированным способом.

Мне разъяснены права, связанные с обработкой персональных 
данных, механизм реализации таких прав, а также последствия дачи мною 
согласия или отказа в даче такого согласия.

Я ознакомлен с тем, что:
согласие на обработку персональных данных действует с даты его 

подписания и на срок достижения целей обработки персональных данных;
согласие на обработку персональных данных может быть отозвано 

путем подачи заявления в письменной форме или в виде электронного 
документа.

(дата) (подпись) (ФИО)


